


Gaming für Senior:innen
Spielerisch Gedächtnis und Motorik trainieren

Weitere Informationen in Ihrer Bibliothek oder Fahrbücherei.

Videospiele machen nicht nur Spaß,
sondern halten das Gehirn fit.
Ihre Bibliothek bietet kostenlos
Zusammenstellungen speziell für ältere 
Menschen an. Enthalten sind u.a.

• Spielkonsole Nintendo® Switch
• Beamer
• Bluetooth-Lautsprecher
• Interaktive Videospiele 
• Spiel-Anleitungen


